. Hej, hur mar du?

Regnbagslinje

Stodlinjen for HBTQIA+ & nar.



Hur daligt maste man ma
for att fa kontakta er?

Hos oss ar ingen kansla eller
tanke for liten, eller for stor.

Mo
Vi finns har for dig, oavsett.

|




Hur mar du?
Vill du prata?

Har far du vara helt i fokus, prata till
punkt och stod i att satta ord pa det
som kadnns svart helt i din egen takt.
Du ar inte ensam!

Oppet tis, ons & tors kl 18 - 21*
‘> Ring 0770-55 00 10
4= | Finland? Ring +35 8931 5855 77

Chatta & brevvaxla pa kyrkanssos.se




Vem svarar?

De som svarar ar HBTQIA+ och
volontararbetar i Regnbagslinjen.
Alla @r noga utvalda och utbildade
utav Kyrkans SOS.

Volontarens uppgift ar att lyssna,
ge stod och orka stanna kvar i det
som gor ont, utan att "trosta bort”
eller ge rad och l6sningar.

Vi lyssnar pa alla. Oavsett etnicitet,
sexuell laggning, kdnsidentitet och

trosuppfattning.

Kontakta oss helt anonymt & gratis



Tillsammans
kan vi hjalpa fler.

Det finns flera satt att gora en viktig
insats. Bade som volontar, genom
en ekonomisk gava eller i form av
ett langsiktigt samarbete.

Vill du ge oss en gava?
Skank till bankgiro 684 - 6190
eller swisha till 123 411 44 76
Tack pa forhand!

L3s mer pa:
kyrkanssos.se




Bli volontar! @

Vill du gora en viktig insats

for ditt community? Du kan
skapa en trygg plats genom
att lyssna pa och stotta andra

HBTQIA+ och deras narstaende.




Grundade 1971

Regnbagslinjen ar en del av

Kyrkans SOS. Vi har lang erfarenhet
av att arbeta med medmanskliga
samtal, da vi grundades redan 1971.
Vi ar en fristdende ideell organisation
som star nara Svenska kyrkan.

Vi ar livssynséppna

Vi samarbetar med organisationer
som, precis som vi, drivs av med-
manskliga varderingar och arbetar
for att skapa en trygg plats dar
alla varderas lika, oavsett etnicitet,
trosuppfattning, kdnsidentitet

och sexuell laggning.

KYRKANS SOS



Kyrkans SOS driver tre stodlinjer
som erbjuder kris- och stédsamtal
via telefon, chatt och digitala brev.

NALVANDRAR gnbégslinjen
CHAtten

For barn For alla For HBTQIA+
&unga personer  &ndarstdende

Vill du veta mer?
Besok kyrkanssos.se
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