Behover du
. hagon som
~ lyssnar?
S0S-linjen finns till

for dig, varje dag,
aretom.

R?s0s



Vill du prata med nagon?
Ring SOS-linjen 0771-800 650.

SOS-linjen ar 6ppen varje dag,
aret om. Vardagar kl 13-21,
lor-son-helgdagar kl 16-21.

Vill du skriva valjer du
webbtjansten SOS-linjen Brev
pa kyrkanssos.se.

Nar du registrerat dig som
anvandare pa SOS-linjen Brevs
startsida far du en egen brevlada.
Dar skriver och lagger du ditt brev.
Visvarar sa snart vi kan och senast
inom 72 timmar.



HAR DU ETT 8RA ATT
LANA VT?

Villdu investera en delav din

tid och utveckla din férméaga att
lyssna? Ar du intresserad av att
bli volontar hos oss? Varje var och
hést startar vi nya utbildningar
for blivande volontérer.

Volontdrarbetet bedrivs i Kyrkans
SOS lokaler i Goteborg och
Stockholm, elleri samverkan med
lokala forsamlingar. Vi arbetar just
nu for att etablera oss pa fler platser.

Las mer om att bli volontar pa
kyrkanssos.se



REGNBAGSLINJEN riktar sig tillalla
som definierar siginom HBTQI-spek-
trumet, och tillanhdriga, narstaende
och allierade till HBTQI-personer.
Volontdrerna som svarar ar utvalda och
utbildade HBTQI-personer.

NATVANDRARCHATTEN &r en stédchatt
foralla mellan 12 och 25 ar, bemannad
av utbildade natvandrare; trygga
vuxna, som finns dar for att lyssna pa
och stétta unga.

Verksamheten drivs med bidrag fran
Folkhdlsomyndigheten och i samarbete
med férsamlingar i Svenska kyrkan.

Lds mer pa kyrkanssos.se



Tillsammans kan vi hjdlpa
manniskor som ar i kris.

Det finns flera satt att géra en viktig
insats. Som volontar i samtalsjouren,
genom en ekonomisk gdva eller genom
ett ldngsiktigt samarbete i form av
partnerskap.

Villdu ge en gava till verksamheten?
Din gava betyder mycket, och gor det
mojligt for Kyrkans SOS att hjalpa fler
méanniskor som beh&éver ndgon som
lyssnar.

ANVAND VART BANKGIRO 684 - 6190,
ELLER SWISHATILL 123 411 44 76.

Tack for ditt stod!



DV HAR KOMMIT TILL
KYRKANS oS, VAD
VILL DU PRATA oM?

Kyrkans SOS erbjuder kris- och
stddsamtal for alla via SOS-linjen
0771-800 650, och pa natet via
S0S-linjen Brev.

SOS-linjen Brev ar en webbtjanst
(med storre sdkerhet och skydd
for anonymitet &n t.ex. mail) och
nas via kyrkanssos.se.




1 SOS-LINJEN méts tva
medmanniskor, dar var roll &r att
vara goda lyssnare. Inringarens/
inskrivarens privilegium ar att vara

i fokus, fa prata till punkt och fa
stod i att satta ord pa det som kdnns
svartisin egen takt.

Vistar for allas ratt att vara den man
ar, dlska de man dlskar och langta
efter det man langtar efter. Vi
arbetar sjalvklart mot krankningar,
diskriminering och utsatthet.

DE SOM SVARAR AR VOLONTARER
med olika bakgrund som forenasii
ettintresse for manniskor, och en
onskan att hjdlpa andra. Volontdrerna
ar utvalda och utbildade, och arbetar
utan ekonomisk erséattning. Varje ar
besvaras runt 20 000 telefonsamtal
och 3000 brev.



DETTA AR STIFTELSEN
KYRKANS SOS

Stiftelsen Kyrkans SOS ar en
fristaende ideell organisation som star
ndra Svenska kyrkan. Arbetet drivs

i enlighet med Svenska kyrkans tro
och ar forankrat i kyrkans diakonala
uppdrag. Stiftelsen finansieras genom
anslag fran férsamlingar och pastorat
i Svenska kyrkan samt kollekter och
gavor fran enskilda.

Stiftelsen Kyrkans SOS
Lilla Stampgatan 1B, 411 01 Goteborg

Kanslitel 031-739 10 50
kontakt@kyrkanssos.se
www.kyrkanssos.se

QD KYRKANS sOS



