Den osynliga kyrkan

Stiftelsen Kyrkans SOS ér en fristdende organisation som stér néra Svenska kyrkan. Vi arbetar tillsammans med
med forsamlingar, pastorat och stift, och dr som organisation forankrad i Svenska kyrkans tro och i kyrkans
diakonala uppdrag.

Kyrkans SOS huvuduppdrag &r att erbjuda hjélp och sjdlavérd till ménniskor i akut kris, for att de som k&mpar
med ensambhet, psykisk ohélsa och suicid ska ha fler att dela det svéra med.

Idag arbetar Kyrkans SOS dels med en samtalsjour via telefon och digitala brev, bemannad av volontérer, och
dels med Kyrkans nitvandrare, dér forsamlingsanstéllda fran hela Sverige chattar och méter unga pa nétet.

Kyrkans SOS vill ocksé vara en kunskapsbas for avlastande samtal mellan medménniskor, ett kunskapscentrum
som grundar sig pé en tro pd samtalet som en fordndrande kraft for manniskor. Vi arrangerar utbildningar for
bade professionella och volontérer.

Vi tanker pa Kyrkans SOS som en kyrka. Men det &r en kyrka som inte syns. Var kyrka, vir gemenskap, uppstar
i varje mote med en annan ménniska som tar kontakt for att hen kénner sig ensam i sin kamp. Sa vi kan séga att
vi snarare gor kyrka &n &r, och vi gor det 365 dagar om é&ret.

Historia i korthet

I slutet av 1950-talet fick prasten Erland Frizell i Goteborg en paringning i julaftonsnatten fran en operatér pa
SOS Alarm, davarande 90 000. Utifran ett anonymt rop pa hjélp frdn en ménniska som var i begrepp att ta sitt liv
kom tanken att man nattetid skulle kunna fé prata med en prést via det nationella larmnumret.

Denna telefonsjélavard, Jourhavande prést, hade pagétt i cirka tio &r nér Erland Frizell kénde att det inte rackte
med bara telefonkontakt med en medménniska i svar nod som hotade att ta livet av sig. Kyrkans Jourtjanst
bildades da som ett slags akutintag, dit manniskor i sociala nddsituationer kunde komma for ett forsta
omhédndertagande. Sedan dess har verksamheten tagit olika uttryck, men alltid samma syfte: att hjdlpa ménniskor
i kdnsloméssig nod.



